Nach einem Sonnentag ist
ie Haut gereizt und trocken
— jetzt ist eine intensive Pflege

wichtiger denn je!

VON VALESKA JANSEN




M Besonders die empfindliche Gesichts-
haut muss im Sommer extra gepflegt und
verwohnt werden, am besten mit spezi-
ellen Regenerationsprodukten. Reichhal-
tige Cremen, unterstitzt von besonderen
Seren und Gesichtsmasken, helfen den
Zellen sich schneller zu regenerieren und
lassen den Teint strahlen.

UV-Strahlen oft unterschdtzt

Durch UV-Strahlen wird ein kleines Stlick
DNA abgetrennt und dann aus der Zelle
ausgestollen. Die Wiederherstellung der
DNA erfolgt durch ein komplexes Enzym-
System, das mit zunehmendem Alter
schwacher wird. Um das System anzukur-
beln, missen Wirkstoffe eingesetzt wer-
den, die den Regenerationsprozess fordern.
So werden die Zellen besser und schneller
wiederhergestellt. Natirlich lassen sich
Hautalterung und Faltenbildung nicht auf-
halten. Doch eine richtig angepasste Haut-
pflege kann die Zeichen der Zeit in Schach
halten, und die Haut bleibt gesund.

|
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Lebenselixier flir die Haut

Mit den Jahren und besonders auch
durch Sonnenexposition verlangsamt
sich die Zellerneuerung immer mehr. Das
Ergebnis wird schnell und deutlich sicht-
bar: Die Gesichtshaut wirkt schlaff, und
der Teint verliert an EbenmaRigkeit und
frischer Ausstrahlung. Jetzt muss es her,
ein Elixier, das die Haut zu neuem Leben
erweckt. In die Forschung eben dieser

V. 1. n. r: Estée Lauder, Re-Nutriv — Sun Sup

V.I. n. r: Carita, Ideal Douceur — Cotton Serum; Dr. Hauschka, Hautkur Sensitiv; Kanebo, Sensai — Cellular
Performance Lifting Essence; Biotherm, Aquasource — Superserum; SBT, Cell Culture Face Care Serum.

«Zauberformel» investiert die Kosmetik-
industrie seit Jahrzehnten Unsummen.
Die renommierte Kosmetikfirma Lan-
cdme scheint das Geheimnis des Lebens,
ein Wunderelixier fiir schone Haut, nun
entdeckt zu haben: «Secret De Vie» ist
sein Name. «Secret De Vie» ist eine zell-
aktivierende Luxuspflege, die bis in die
Tiefe die Zellaktivitaten der Haut erneu-
ern, glatten, revitalisieren und festigen

me Rescue Serum; Piroche Cosmetiques, Hydro — Serum;
Darphin, Prédermine — Wrinkle Corrective Serum; Babor, Selection — Concentrate.

soll. Der Teint wird wieder ebenmaRig,
und die Abwehrkrafte der Haut werden
gesteigert.

Spezielle Nachtpflege

Doch wann ist der richtige Zeitpunkt, die
Zellaktivitat anzuregen? Daflir am besten
geeignet ist die Nacht, deshalb sollte man
gerade dann niemals die spezielle Pflege
vernachlassigen. Nachts wirkt eine Ge-
sichtscreme wie nebenbei, und die Wirk-
stoffe eines geeigneten Produktes-sorgen
fur einen regenerierenden und strahlen-
den Teint. Eine Pflegeformel fur verflihre-
rische Haut prasentiert das japanische La-



bel Kenzoki mit «Twilight Cream». Sie
regeneriert, polstert auf und entspannt
uber Nacht. Kenzokis Geheimformel dabei
sind traditionelle asiatische und stidame-
rikanische Ingredienzien wie die «japa-
nische Wunderblume», eine aus Peru
stammende Blite, deren Samenextrakt
beruhigende und feuchtigkeitsspendende
Eigenschaften zugesprochen werden, «Da-
Zao», eine aus China stammende Pflanze,
deren Wirkstoff fur die Zellerneuerung be-
kannt ist, und «Buchenknospenextrakt»,
der den Zellstoffwechsel belebt. Auch fur
die Herren gibt es eine gezielte Nachtpfle-
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ge, um das Erscheinungsbild strapazierter
Mannerhaut tber Nacht zu regenerieren.
Mit angereicherten Vitaminen, hochwirk-
samen Liposomen und Lecitin wird Scha-
den, die durch freie Radikale verursacht
wurden, entgegengewirkt. «Night Recove-
ry Lotion» von Lab Series verhilft zu einem
glatten, straffen und gesunden Hautbild.

Frischekick

Fir einen besonderen Feuchtigkeitskick
sorgt Clinique mit dem «Moisture Surge
Face Spray». Als Beauty-Dusche flr de-
hydrierte Haut kann dieser Spray zu jeder

V.. n. r.: Dior, Dior Homme — Dermo System Repairing Moisturizing Emulsion; Lancéme, Lancome Men
- Hydrix Micro-Nutrient Moisturizing Gel; Lab Series, Instant Moisture Gel; L'Occitane, Cade — Concentré

Jeunesse.

Tages- und Nachtzeit verwendet werden.
Das darin enthaltene ionisierte Wasser
dient perfekt als Transportmittel fur Aloe
Vera, Glycerin, Koffein, Sucrose, Kamille
und Vitamin E. Wie alle Produkte von Cli-
nique ist es allergiegetestet und zu hun-
dert Prozent parfiimfrei.

Serum — hochkonzentrierte Pflege

Wirkstoffe in hochkonzentrierter Form
kann man seiner Haut am besten in Form
eines Serums zuflihren. Eine exklusive Neu-
heit kommt dabei aus dem Hause Kanebo
mit «Sensai Cellular Performance Essence».
Neue, intensive Wirkstoffe sollen hier den
Zellaufbau anregen: «Shilan Extract», ge-
wonnen aus einer violetten Orchidee na-
mens Shilan, stimuliert den Zellstoffwech-
sel und verhilft der Haut zu einem jlingeren,
frischeren Aussehen. «Koishimaru Silk Ex-
tract», aus Seidenkokons gewonnen, ver-
sorgt die Haut mit Feuchtigkeit und erhalt
soihre Geschmeidigkeit, «<CPX Vital Extract»
enthalt funf Anti-Aging-Wirkstoffe und re-
guliert die Grundfunktionen der Haut, wirkt
von innen der Hautalterung entgegen und
verleiht ein jugendliches Aussehen.

Spezielle After-Sun-Pflege

flir das Gesicht

Wer Wert auf eine intensive After-Sun-Ge-
sichtspflege legt, findet mit «Re-Nutriv
Sun Supreme Rescue Serum» von Estée
Lauder den richtigen Schutz. Seine Wir-
kung zeigt sich doppelt: Es bereitet die

&

V.I.n. r: Lancéme, Secret De Vie; Carita, Progressif — Anti-Age Solaire; Dior, HydrAction — Visible Defense

Face; Kanebo, Sensai — Cellular Performance Lifting Cream.



Haut optimal auf die Sonne vor, indem sie
die natiirliche Fahigkeit der Haut steigert,
sichtbare und durch UV-Strahlen verur-
sachte Schaden selbst zu korrigieren und
den natirlichen Antioxidantien-Schutz der
Haut zu bewahren. Nach dem Sonnenbad
aufgetragen, hilft es der Haut, sich maxi-
mal von der UV-Strahlung zu erholen.

Orchidee als Wunderwaffe

Als Schonheitselixier der besonderen Art
prasentiert sich auch die exklusive «Créme
Orchidée Impériale» von Guerlain. Eine
Textur, in der das Uber 180-jahrige Know-
how Guerlains zum Tragen kommt. Sie
wird aus Pflanzenwurzeln gewonnen, mit
denensichdiefunktionalen Eigenschaften
der Orchideen auf der Haut reproduzieren
lassen. Entstanden aus dem Symbol der
ewigen Jugend, der Orchidee, ist eine au-
Rergewdhnlich effiziente Creme mit Giber-
zeugender Anti-Aging-Wirkung.

Pflanzendle nach alter
Indianertradition

Fir alle, die karibisches Flair lieben und
denen natlrliche Inhaltsstoffe besonders
am Herzen liegen, gibt es einen Geheim-
tipp: die Ligne St Barth. Hier wird das
uberlieferte Wissen karibischer Arawak-
Indianer mit den neuesten wissenschaft-
lichen Erkenntnissen verbunden. Ligne St
Barth gewinnt alle pflanzlichen Ole auf
schonende Art und Weise. Wichtig dabei
ist, dass die Zusammensetzung der ge-
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wonnenen Ole der Epidermis gleicht und
somit eine schnelle Aufnahme der essen-
ziellen Nahrstoffe gewahrleistet wird.

Masken — Zeit zum Relaxen

Eine Beauty-Intensivkur sollte auf dem
Wochenplan in Form einer nahrstoffrei-
chen Maske stehen. Masken pflegen die
Haut intensiv und bieten die Mdglichkeit,
gleichzeitig zu relaxen. «Creme Masque
Argile Rose Et Fruit De La Passion» (Creme-
Maske mit Passionsfrucht und rosa Ton-
erde) von Ligne St Barth wirkt zum Beispiel
rickfettend und klarend zugleich. Die dar-
in enthaltene rote Tonerde ist reich an
Spurenelementen und versorgt die Haut
mit wertvollen Mineralien.Passionsfrucht-
Extrakt ist reich an Vitaminen und wirkt
beruhigend und glattend. Praktisch und
sehr intensiv feuchtigkeitsspendend ist
die «Super Aqua Mask» von Guerlain. Die
Haut strahlt und wird geglattet, Midig-

keitsspuren werden genauso gemildert
wie Faltchen und Falten — ein echter Fri-
schekick flr die Haut.

Pflanzenextrakte aus der Traditio-
nellen Chinesischen Medizin

Nicht aus der Karibik, sondern aus Stdtirol
stammen Produkte von «Piroche Cosmé-
tiques». Alle Produkte sind inspiriert vom
Wissen und der Philosophie der Traditio-
nellen Chinesischen Medizin. «Plasma Ma-
rin Bioforce» ist ein konzentriertes Serum
aus Spurenelementen, Sojaprotein und
Pflanzenextrakten. Als Intensivkur ange-
wendet, verhilft es beanspruchter Haut zu
mehr Leuchtkraft und macht sie gleichzeitig
weich und geschmeidig. Wer seine Haut zu-
satzlich mit einem Power-Cocktail verwoh-
nen mochte, ist mit «Cell Culture Face Care
Serum» von SBT bestens bedient. Dieses
Produkt hat dieses Jahr im April einen be-
gehrten Innovationsfachpreis vom Institut

V.1.n.r:La Mer, Créme De La Mer; Ligne St Barth, Créme Masque a [Argile Rose Et Fruit De La Passion;

Darphin, Stimulskin Plus; Make A Difference.

V.. n.r: Guerlain, Orchidée Impériale; Estée Lauder, Re-Nutriv — Intensive Lifting Creme; Shiseido, Bio-
Performance — Super Restoring Cream; Babor, Advanced Biogen — Intensive Repair.



BSB gewonnen. Seine Starke ist die geballte
Kraft an Antioxidantien und Vitaminen. Sie
férdern die Zellneubildung, optimieren die
Hautregeneration und verbessern den
Feuchtigkeitshaushalt der Haut optimal.

Schutz gegen freie Radikale

Spezialprodukte helfen extrem strapa-
zierter Haut, sich zu regenerieren. Babor
bietet deshalb eine intensiv reparierende
Creme zur Hautregeneration an. «Advan-
ced Biogen Intensive Repair» lasst extrem
strapazierte und erschopfte Haut, aber
auch unreine Haut in der abklingenden
Phase zu neuem Leben erwachen. Gelée
Royale und Kakaobutter regenerieren die
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Hautbarriere besonders effektiv, Biogen-
Pflanzenextrakt aus verschiedenen Krau-
ter- und Pflanzenauszigen revitalisiert
und bietet Schutz gegen freie Radikale.
Das Ergebnis ist eine gestarkte, erholte
und strahlende Haut.

Unsere Augen bediirfen einer besonderen
Behandlung, da gerade die Haut rund um
die Augen besonders empfindlich ist. Hier
gibt es eine neue Wunderwaffe von Eliza-
beth Arden mit «Prevage Eye Anti-Aging
Moisturizing». Diese neuartige Augen-
pflege mit einem neuen Wirkstoffkom-
plex hilft optimal gegen KrahenfiiBe, Au-
genringe und geschwollene Lider.

LA

SERIES

SKINCARE FOR MEN
——

NIGHT RECOVERY
LOTION

V.I. n. r: Lancéme, Bienfait Multi-Vital Nuit; Kenzoki, Sensuel — Twilight Cream; Estée Lauder, Advanced
Night Repair Concentrate; Lab Series, Night Recovery Lotion.

Die Wunderwaffe Hollywoods

Ein Intensiv-Allroundtalent ist die «Créme
de La Mer» von Max Huber. Sie gilt als der
geheime Star Hollywoods. Uberzeugend
ist hier nicht nur das sichtbar positive Pfle-
geergebnis, sondern auch die spannende
Entstehungsgeschichte dieser nun seit
liber 40 Jahren bestehenden Kultcreme.

Als der Raumfahrtphysiker Dr. Max Huber
bei einem Laborversuch schwerste Ver-
brennungen durch eine Raketenbrenn-
stoffexplosion erlitt und ihm weder Me-
dizin noch Wissenschaft helfen konnten,
begann er selbst nach einer Creme zu for-
schen, um seine Gesichtshaut wieder
aufzubauen. Sie sollte besonders regene-
rative Eigenschaften besitzen. Nach zwolf
Jahren und 6000 Experimenten hatte er
eine Zusammensetzung aus hochwirk-
samen Inhaltsstoffen entwickelt, die er
«Miracle Broth» nannte. Der Selbsthei-
lungsprozess seiner Haut wurde auf bei-

lilizabeth Arden

Soin Reparatcur
Soleil Visag
Apaise, Proton

V. l.n. r: Clinique, Moisture Surge Extra; Piroche Cosmétiques, Creme Hydratante; Elizabeth Arden, Eight
Hour Cream; Clarins, After Sun — Replenishing Moisture Care.



nahe wundersame Weise unterstitzt
und beschleunigt. Das geschadigte Haut-
bild wurde zusehends verbessert, die
Hautoberflache wirkte glatter und feiner.
Der Star der Stars war geboren: «Creme
de La Mer».

Von Hand abgefiillte Exklusivitdt

Aus Hollywood ist diese exklusive Creme
nicht mehr wegzudenken, und Stars wie
Kristen Bell,Johnny Depp, Ali Larter, Halle
Berry, Beyoncé Knowles und Cameron
Diaz schworen auf ihre Wirkung.

Noch heute wird die kostbare Creme per
Hand in den Tiegel abgefullt. Wichtig ist
die Art der Anwendung: Die Creme wird
vor dem Auftragen zwischen den Hand-
flachen aufgewarmt. Dadurch werden
die Wirkstoffe freigesetzt. Nun wird sie
sanft auf das ganze Gesicht eingeklopft.
Selbst empfindlichste Haut wird durch
sie beruhigt. Das Ergebnis sieht man in-
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nerhalb kiirzester Zeit: Die Haut wird ge-
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Oben v. 1. n. r: Kanebo, Sensai — Cellular Performance Lifting Eye Cream; Dior, HydrAction — Visible Defense
Eye; Elizabeth Arden, Prevage — Eye Anti-Aging Moisturizing Treatment; Dr. Hauschka, Augencreme. Unten:
Clinique, Moisture Surge — Refreshing Eye Mask.
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mask

Oben v.|.n. r.: Guerlain, Super-Aqua Mask; Lancaster, Flash — Nutrition Mask; Babor, Advanced Biogen Mask;
Juvena, Juvedical Mask. Unten v.|. n. r: Lab Series, Instant Moisture Mask; Piroche Cosmétiques, Expressions
— Hydroactive Cream-Mask.





